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Tryghedspakke   
til enlige 

1. Har jeg styr på, hvem eller hvad der 
skal arve efter mig i tilfælde af døds-
fald? (Testamente) 

2. Har jeg styr på,  hvad der skal ske med 
mine børn, hvis jeg dør, inden mine 
børn bliver 18 år? (Børnetestamente) 

3. Har jeg styr på, hvem der skal admini-
strere min formue, hvis jeg bliver alvor-
ligt syg eller på anden måde ude af 
stand til at varetage mine interesser? 
(Generalfuldmagt) 

4. Læs mere på www.paulex.dk 

       

97172244 

Tjekliste for enlige 

L Ø S N I N G E R  
med fokus på mennesket 

 
A D V O K A T F I R M A E T 

J O H A N S E N   &   B L I D D A L 
Møderet for Højesteret 

Hjælp til de vigtige ting i livet 

KONTAKT  OS 

A D V O K A T F I R M A E T 

J O H A N S E N   &   B L I D D A L 

En tryghedspakke er en god investering, som 
skaber sikkerhed og tryghed for hele familien 

 også hvis du er enlig. 
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Hvis du er enlig og ikke har oprettet testa-
mente bør du overveje, hvad der skal ske i 
følgende 3 situationer: 

1. Hvem skal arve efter dig, når du 
dør? 

2. Hvad skal der ske med dine 
børn under 18 år, hvis du efter-
lader dig sådanne, når du dør? 

3. Hvem skal hjælpe med at admi-
nistrere din formue og træffe 
beslutninger vedrørende dine 
personlige forhold i t ilfælde af 
alvorlig sygdom?  

Vigtige dokumenter  

Testamente 
Hvis du som enlig ikke efterlader dig børn, 
og hvis du ikke har oprettet et testamente, 
så arver dine forældre dig. Er dine forældre 
afgået ved døden, arver dine søskende og i 
disses sted dine søskendes børn (med an-
dre ord dine nevøer og niecer).  

Har du børn, vil dine børn arve alt ligeligt. 
Du kan så overveje, om børnenes arv skal 
gøres til særeje. I så fald vil dit barn ikke 
skulle dele arven med sin ægtefælle i tilfæl-
de af skilsmisse.  

Ønsker du, at en velgørende forening eller 
organisation, en nabo, et bestemt familie-
medlem eller nogle helt andre, skal arve 
efter dig, så skal du oprette et testamente.  

Måske har du endda gjort dig tanker om, 
hvorvidt du ønsker bisættelse eller begra-
velse?  

Et testamente sikrer, at dine ønsker bliver 
opfyldt, når du afgår ved døden.  

Testamentet bør af sikkerhedsmæssige 
årsager oprettes for en notar. 

Baggrund 

 
Børnetestamente 

Har du børn, gør du dig sikkert nogle tanker om, hvem 
der vil være bedst egnet til at passe dine børn i tilfælde 
af, at der skulle ske dig noget.   

Måske vurderer du, at den anden forælder ikke er egnet 
til denne opgave, eller måske er den anden forælder 
afgået ved døden.  

Oprettelse af et børnetestamente vil være din personlige  
tilkendegivelse til offentlige myndigheder om, hvem du 
vurderer er bedst egnet til at tage vare på dine børn, 
hvis der skulle ske dig noget.            

Generalfuldmagt 
En generalfuldmagt uden begrænsning er et magtfuldt

 

dokument, som betyder, at den du giver fuldmagt til kan 
handle på dine vegne med fuldmagten i hånden. Perso-
nen kan f.eks. købe og sælge fast ejendom, hæve på din 
andens konto og foretage andre retlige handlinger. Det 
kan selvfølgelig være risikabelt. 

Fordelen ved en fuldmagt er til gengæld, at den person, 
som du har givet fuldmagt til har mulighed for at handle, 
som om du var til stede selv, f.eks. i tilfælde af alvorlig 
sygdom, dit fravær eller lignende situationer. 

Hvis du ikke har 100 % tillid til den person, som du over-
vejer at give fuldmagt til, så skal du aldrig skrive under 
på en generalfuldmagt. En anden mulighed kan så være 
at lave en begrænset generalfuldmagt, som kun skal 
finde anvendelse, hvis du rent faktisk bliver syg og som 
følge heraf bliverude af stand til at handle selv. 

I en sådan begrænset fuldmagt kan du så oplyse, hvilke 
ting fuldmagten direkte giver ret til.  

H vad er næste skridt? 
1. Kontakt os med henblik på at få tilsendt 

eller udleveret relevante skemaer til dine 
overvejelser og udfyldelse   

2. Udfyld skemaerne og returner skemaerne 
til os 

3. Vi udarbejder herefter de ønskede doku-
menter i udkast og sender disse til dig for 
nærmere gennemgang og overvejelser 

4. Du aftaler et møde med os, og på mødet 
gennemgår vi dokumenterne sammen og 
foretager eventuelle rettelser 

5. Dokumenterne underskrives på mødet 
6. Du kører selv forbi en notar og skriver 

testamentet under (det koster 300 kr. i 
gebyr til statskassen) 

7. Du modtager til sidst dine originale doku-
menter fra os sammen med en regning  

H vad koster det? 
En tryghedspakke med alle dokumenter og 
individuel rådgivning koster fra 5.000 kr. 
inkl. moms. (+ 300 kr. i gebyr til notaren)  

En tryghedspakke er din investering i dit liv 
og skaber tryghed i tilfælde af sygdom. I til-
fælde af dødsfald ved du, hvem der skal arve 
efter dig.  

Besøg vor hjemmeside for nærmere informa-
tion på www.paulex.dk  Vi tilbyder: 
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